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Resumo

Os residuos solidos se caracterizam por serem materiais resultantes de descartes em atividades
diarias do ser humano em sociedade, como atividades industriais, agricolas, domésticas, de
varricao, entre outras. Estes sao reconhecidos como uma das mais impactantes formas de poluigao
marinha, trazendo a esta pesquisa uma grande importancia ambiental. Este trabalho teve como
objetivo analisar e estudar os residuos sélidos nas Praias das Equas e de Jacuecanga,
compreendendo a variagdo sazonal, composicional, concentrag¢des, distribuicao e as possiveis
fontes destes residuos. Para atingir os resultados esperados, a metodologia deste trabalho
consistiu na realizacdo de trabalhos de campo no verdo e inverno. Nos trabalhos de campo, em
cada um dos 3 perfis estudados ao longo das praias, foram selecionadas areas sobre o pos-praia
onde foram tragados estes perfis de sm x 10m nas duas extremidades do arco praial e um na parte
central, realizando-se a quantificacdo dos residuos sélidos nessa area. A partir dai, foi possivel
observar que ambas as praias apresentaram caracteristicas de poluicdo com padroes diferentes de
concentracoes dos residuos solidos ao longo das esta¢des estudadas devido a hidrodinamica
influenciada pela sazonalidade e seus diferentes usos por turistas e frequentadores locais.
Observou-se também a influéncia da pluviosidade no verdo, causando elevagao nos nimeros de
matéria organica principalmente.

Palavras - chave: Residuos sdlidos, praias, Angra dos Reis.
Abstract

Solid waste is characterized by being materials resulting from disposal in daily human activities in
society, such as industrial, agricultural, domestic, sweeping activities, among others. These are


http://www.cadegeo.uff.br/index.php/cadegeo/index

recognized as one of the most impactful forms of marine pollution, bringing great environmental
importance to this research. This work aimed to analyze and study solid waste on the beaches of
Eguas and Jacuecanga, understanding the seasonal, compositional variation, concentrations,
distribution, and possible sources of this waste. To achieve the expected results, the methodology
of this work consisted of carrying out field work in summer and winter. In the field work, in each of
the 3 profiles studied along the beaches, areas were selected on the post-beach where these sm x
10m profiles were drawn at the two ends of the beach arc and one in the central part, carrying out
the quantification of solid waste in this area. From there, it was possible to observe that both
beaches presented pollution characteristics with different patterns of solid waste concentrations
throughout the seasons studied due to hydrodynamics influenced by seasonality and their
different uses by tourists and local visitors. The influence of rainfall in the summer was also
observed, causing an increase in the numbers of organic matter mainly.

Keywords: Solid waste, beaches, Angra dos Reis

INTRODUCAO

O descarte de residuos sélidos vem se tornando um dos principais processos de poluicdo em
ambientes costeiros, comprometendo a qualidade ambiental destes ambientes e da manutencdo
da biota associada a estes locais (MACEDO et al., 2020; SANTANA NETO et al., 2016). Em praias
urbanas, que sdo intensamente frequentadas, o aumento da quantidade de residuos sélidos
consiste em um problema ambiental e social, sendo necessario haver uma gestdo adequada para
um maior controle dos problemas ambientais em areas litoraneas (ARAUJO; COSTA, 2006). Entre
as cidades litoraneas no Brasil, destaca-se Angra dos Reis, onde a atividade turistica se destaca
como uma das principais atividades econdmicas neste local (LOPES JUNIOR; RANGEL, 2017).

Os residuos sélidos encontrados na regido costeira podem ser de origem marinha ou
terrestre. Os de origem marinha sdo aqueles despejados ao mar, como residuos de atividades
pesqueiras (COE; ROGERS, 1997). Ja os de origem terrestre sdo provenientes de atividades
turisticas, esgoto doméstico e industrial, canais de drenagem e escoamento superficial (CALDAS,
2016). Estes residuos estdo presentes no ambiente anteriormente a revolugdo industrial. Porém,
com o continuo aumento da industrializagdo, passou-se a encontra-los em maior quantidade e
variedade. Atualmente, a produg¢do e emissao de residuos sélidos resultam em uma preocupagao
internacional com as suas formas de descarte e seus impactos (SETALA et al., 2016). Segundo Ivar
do Sul e Costa (2007), esses residuos sdo um grande agravo visual e estético para turistas e
visitantes locais. Além de poderem causar ferimentos e/ou causar risco a salde humana.

De acordo com a NBR 10004, os residuos solidos sdo materiais resultantes das atividades
diarias do ser humano, como atividades industriais, domésticas, hospitalares, comerciais, agricolas,
de varricdo e outras possiveis (ABNT, 2004). Estes residuos, além do impacto visual, sdo
reconhecidos como uma das formas mais importantes de poluicdo marinha, colocando em risco
vidas de aves, tartarugas e mamiferos marinhos, podendo sofrer de enroscamento e ingestdo
desses materiais (LAIST, 1997), além de outros transtornos como, impacto nas atividades
pesqueiras (COSTA; ALVES, 2012) degradac¢do do ambiente praial e consequentemente, impactos
nas atividades turisticas (SANTOS et al., 2009).

Considerando as informagdes citadas, o estudo dos residuos sélidos se mostrou de suma
importancia para a compreensao do processo de degradagado deste ambiente costeiro, pois a regido
costeira, que se localiza entre o mar e a terra, esta sujeita a eventos naturais e processos comuns a
ambos os dominios. Sendo também a drea que recebe grande uso turistico que traz contribui¢Ges
para o processo de aceleracdo da urbanizagdo (LINS et al., 2006) e consequentemente para o0s
problemas ambientais, pois segundo Jatoba (2011), num mundo cada vez mais urbano, mais
significativos sdo os impactos ambientais gerados.
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O municipio de Angra dos Reis esta localizado na regido da Costa Verde, onde o turismo esta
relacionado principalmente as ilhas, praias e belezas naturais e que se consolidou desde a década
de 1990. Nesta regido, existem dois fluxos de turistas: um primeiro fluxo que esta relacionado a
uma classe mais privilegiada que tem condi¢des de adquirir iméveis ou frequentar resorts; e um
segundo fluxo que ndo tem condi¢bes de acesso e permanéncia as ilhas, que assim acabam
frequentando as praias do continente (LOPES JUNIOR; RANGEL, 2017). Desta forma, o turismo
exerce uma grande importancia na economia do municipio mesmo sendo degradado pelos
impactos dos residuos sélidos e ao mesmo tempo em que também é uma fonte geradora dos
mesmos. Este estudo buscou compreender a distribuicdo e a composi¢ao dos residuos sélidos
considerando a influéncia da sazonalidade no processo de polui¢cdao nas Praias continentais das
Eguas e de Jacuecanga no verdo e inverno, pois a sazonalidade pode interferir na hidrodinamica
dos ambientes praiais (COE; ROGERS, 1997). Além da observacdo das particularidades da
hidrodinamica nestas praias monitoradas, sera possivel compreender também suas contribuicGes
nos processos de degradacdo e a origem destes residuos.

AREA DE ESTUDO

As areas que foram estudadas neste trabalho se localizam no municipio de Angra dos reis
(Figura 1). Este se caracteriza por estar localizado no sul do estado do Rio de Janeiro, tendo divisa
com Mangaratiba, Paraty e Rio claro, no Estado do Rio de Janeiro e Bananal e Sdo José do Barreiro,
no estado de S3o Paulo. Sua localizacdo geografica esta situada entre as regides metropolitanas do
Rio de Janeiro e Sdo Paulo, além de também ser compreendido pela Serra do Mar e Oceano
Atlantico, que contribui para a grande diversidade ecoldgica e paisagistica existente na cidade,
consequentemente desenvolvendo o turismo como importante setor da economia (LOPES JUNIOR;
RANGEL, 2017) e ao mesmo tempo contribuindo para os impactos ambientais que serdo abordados
no trabalho.

As Praias das Eguas e de Jacuecanga se encontram localizadas na Bafa da Ilha Grande (BIG),
uma area que permeia os municipios de Paraty, Angra dos reis e o distrito de Conceicdo de Jacarei
(Mangaratiba). Além da faixa terrestre, a regido da BIG se compreende pela faixa marinha de doze
milhas nauticas (INEA, 2015).

A porcdo costeira da BIG é permeada pela Serra do Mar, fazendo parte das escarpas e
reversos da serra. Apresenta um relevo muito heterogéneo, podendo variar de ondulado,
montanhoso a escarpado, que influencia nos processos relacionados a sedimentacdo. Por esse
motivo, as praias e corddes arenosos se caracterizam pela escassez de sedimentos (JUNG-
MENDACOLLI; BERNACCI, 2001).

As Praias de Jacuecanga e das Eguas estdo localizadas na porgdo interior da Baia da Ilha
Grande, e por serem abrigadas, estdao condicionadas a baixa hidrodinamica marinha na maior parte
do ano (MACEDO et al., 2020), podendo ser atingidas por ondas de tempestades eventualmente e
principalmente no inverno (SILVA et al.,, 2020). As correntes e marés possuem menores
intensidades nestas areas mais internas da Baia (ROVERSI et al., 2016), proporcionando assim um
maior tempo de permanéncia das dguas mais profundas nas areas abrigadas deste sistema
estuarino, mesmo com a existéncia das marés meteorolégicas (MMA/IBAMA, 2006). Além disso, a
acdao dos ventos é pouco intensa, ja que apresentam baixa velocidade devido a presenga das
escarpas da serra. Esse regime de ventos de baixa velocidade se desloca predominantemente de
S/E/SE e S/W/SW em Angra dos Reis (WAINER; TASCHETTO, 2006).

Na area abrigada da BIG, o padrdo de circulagdo se desloca majoritariamente da porcdo oeste
(Paraty) para Leste (Angra dos reis e Sepetiba), e devido a existéncia de dois canais de conexdo com
0 oceano, as correntes de maré sdo mais fracas nas dreas mais abrigadas, ja que adentram a baia
por dois pontos de conexdo (MMA/IBAMA, 2006). O clima da regido da BIG é tropical, ou seja,
guente e umido. De acordo com Salgado e Vasquez (2009), a temperatura varia de 102C (inverno)
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a 399C (verao). No verdo, ha um dos maiores indices pluviométricos do pais, chegando a mais de
2.000 mm/ano (SOARES et al., 2014).
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Figura 1. Localizagdo da area de estudo.

A Praia de Jacuecanga tem aproximadamente 440 m de extensdao com sedimentos de média
espessura. Segundo Creed et al. (2007), na por¢do continental de Angra dos reis, as praias proximas
as escarpas apresentam sedimentos médios e grossos. Ao longo de seu arco praial existem diversas
construgdes, que resulta em acesso limitado a apenas uma extremidade, que é paralelo ao canal
de drenagem, a nordeste da faixa de areia. Na outra extremidade, a sudoeste da faixa de areia, ha
o Rio Jacuecanga, que apresenta fluxo de embarca¢des devido a marina. A praia das Eguas,
diferente da anterior, é de curta extensdo, aproximadamente 110 m, com sedimentos também de
média espessura. Ao longo do seu arco praial existem quiosques e um uso mais frequente em
relagdo a praia anterior, ja que apresenta indices de balneabilidade como préprio para banho (INEA,
2018).

METODOLOGIA

Para se obter os dados que serao discutidos nesta pesquisa foi necessario a realizagdo de
trabalhos de campo nas estagdes de verdo e inverno. Estes trabalhos de campos foram realizados
entre os anos de 2018 e 2019, sendo: Inverno (Agosto/2018) e Verdo (Janeiro/2019). A realizacdo
destas coletas de dados ocorreu sempre nos finais de semana para poder viabilizar informagées
mais concretas em relagdo a utilizagdo mais intensa das praias.

Em cada um dos 3 locais de monitoramento ao longo das praias foram selecionadas areas
sobre o pés-praia onde foram tragados um perfil de 5m x10m nas duas extremidades do arco praial
e um na parte central. Sendo 5m de largura, por 10m no sentido da linha d’agua, no ponto maximo
da maré alta (Figuras 2 e 3). Ja que esta é a regido onde ocorre a maior concentracdo de residuos
solidos. As dimensdes relacionadas a largura e comprimento dos perfis ao longo destas praias
estudadas foram adaptadas de uma metodologia padrdo presente na literatura (BAPTISTA NETO;
FONSECA, 2011). Apés tracar os perfis no arco praial, realizou-se uma analise dos residuos sélidos
encontrados e contagem, de acordo com sua classificacdo. Analisou-se e fotografou-se cada uma
dessas areas para caracterizar os residuos existentes nestes ambientes para se compreender a
influéncia da dinamica costeira relacionada a acdo das ondas, correntes e marés, além da atuacdo
dos processos antrépicos no input deste tipo de poluicdo. O processamento dos dados
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guantitativos e qualitativos obtidos foi realizado pelo software Microsoft Excel. Neste trabalho
foram considerados os seguintes residuos sélidos: algodao, aluminio, borracha, ceramica, cigarro,
espuma, ferro, isopor, madeira, matéria organica, nylon, papel, parafina (vela), plastico, tecido e
vidro. A partir da analise e tabulagao dos dados referente aos residuos sélidos nos arcos praiais, foi
possivel atingir os resultados que sdo discutidos no préximo tdpico.

RS o 3
PERFL e SPERFIL 3|

PERFIL 1 S

Figura 3. Localizagdo dos perfis ao longo da Praia de Jacuecanga.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os trabalhos realizados sazonalmente no inverno de 2018 e verdo de 2019 nas Praias das
Eguas e de Jacuecanga no municipio de Angra dos Reis possibilitaram a compreensdo da dinamica
da poluicdo nestes ambientes. O estudo dos residuos sdlidos permitiu realizar um diagndstico da
ocorréncia dos diferentes fragmentos estudados nesses locais para se compreender a diferenca dos
processos de poluicdo nas duas estacbes estudadas em praias com diferentes formas de uso. Na
cidade de Angra dos Reis, no periodo da coleta de inverno, registrou-se baixos indices
pluviométricos nos dias que antecederam a coleta, assim como no dia do trabalho de campo. No
verdo, os dias na semana que antecederam a coleta, assim como o dia especifico do trabalho de
campo, registrou-se um discreto aumento dos indices pluviométricos quando comparados com o
inverno devido as rapidas pancadas de chuva que ocorreram na regido neste periodo (INMET,
2019). A partir da metodologia empregada, foi possivel analisar e classificar um total de 1045
residuos sélidos nas duas praias estudadas, sendo 433 na Praia das Eguas e 612 na Praia de
Jacuecanga (Figura 4).

A Praia das Eguas apresentou menores concentragdes de residuos sélidos em relagdo a Praia
de Jacuecanga, possivelmente pelo menor nimero de frequentadores. Embora a Praia das Eguas
seja uma praia mais frequentada por turistas, é evidente o menor contingente de pessoas que
visitam este local. Este fator pode ser atribuido ao acesso mais restrito nesta regido localizada na
zona leste, pela caracteristica de ser uma drea menos populosa e também por ser um local mais
afastado do centro da cidade. Nesta praia, o perfil 1 apresentou um total de 140 itens, sendo
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ligeiramente inferior aos perfis 2 e 3 que foram de 145 e 148, respectivamente. Esse nimero de
residuos solidos total é referente a coleta de dados dos 3 perfis nas duas estacdes estudadas em
ambas as praias. Através da observacdo dos dados, constata-se que as maiores concentragdes
ocorreram ao longo da Praia de Jacuecanga. Embora esta praia tenha um aspecto poluido e esteja
guase sempre imprdpria para o banho, é visivel como a sua faixa de areia é utilizada para lazer,
recreacao e pratica de esportes. A grande frequéncia de pessoas se deve ao grande contingente
populacional existente no Bairro de Jacuecanga. Este bairro corresponde a um dos mais populosos
da cidade de Angra dos Reis. Nesta praia, o perfil 1 apresentou 185 unidades de residuos, o perfil
2 apresentou a soma de 166 e no perfil 3, 261 unidades (Tabela 1; figura 4).

650 - (A) Praia das Eguas (Total) 650 - (B) Praia de Jacuecanga (Total) 612
433
450 - 450 -
261
250 1 140 145 148 250 | 185 166
o B 0 m 0
150 J Perfill  Perfil2  Perfil 3 Total 150 J Perfill  Perfil2  Perfil3  Total

Figura 4. Distribui¢do das concentragdes nos perfis e totais dos residuos sélidos (inverno e verdo) nas praias
das Eguas (A) e Jacuecanga (B).
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Figura 5. Distribuigdo das concentragBes nos perfis e totais dos residuos sélidos (inverno e verdo) nas praias
estudadas.

Com base na analise das concentragbes de residuos sdélidos obtidos no inverno e verao,
verificou-se que os resultados totais mostraram de forma geral a influéncia da sazonalidade, pois o
verdo apresentou as maiores concentracées ao longo dos perfis e os totais nas duas praias
estudadas. Na Praia das Eguas, o total de residuos sélidos no inverno foi de 118 unidades com 41
itens no perfil 1, 39 itens no perfil 2 e 38 itens no perfil 3, enquanto no verdo, este total se mostrou
bem mais proeminente, alcangando 315 unidades com 93 itens no perfil 1, 60 itens no perfil 2 e
178 no perfil 3. Esta tendéncia das maiores concentracGes de residuos no verdao também foi
observada na Praia de Jacuecanga, que apresentou um total de 281 unidades no inverno com 92
itens no perfil 1, 106 itens no perfil 2 e 83 no perfil 3. No verao, esta praia apresentou um total de
331 unidades com 93 itens no perfil 1, 60 itens no perfil 2 e 178 no perfil 3. (Tabela 1; Figura 5).
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Tabela 1: Residuos sélidos por perfil, praia, estagdo e total.

Residuos Inverno Verao Total de residuos
Jacuecanga Eguas Jacuecanga Eguas Geral % Jac. % Egu. %
P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3
Cigarro 8 1 14 1 13 5 24 2 9 3 80 8% 50 8% 30 7%
Algoddo 0 0% 0 0% 0 0%
M.O 50 52 5 14 11 9 51 37 092 52 42 73 538 51% 337 55% 201 46%
Papel 3 7 4 1 1 1 3 3 23 2% 2 0% 21 5%
Tecido 1 2 1 4 0% 3 0% 1 0%
Madeira 22 17 14 1 7 3 4 1 2 71 7% 42 7% 29 7%
Plastico 15 31 10 2 4 10 16 10 13 17 13 6 147 14% 95 16% 52 12%
Ferro 1 2 3 0% 3 0% 0 0%
Vidro 1 1 2 1 1 1 7 1% 5 1% 2 0%
Borracha 1 1 1 1 4 0% 1 0% 3 1%
Parafina 0 0% 0 0% 0 0%
Isopor 1 3 2 4 5 40 16 26 11 108 10% 49 8% 59 14%
Aluminio 1 2 3 2 3 1 3 7 7 29 3% 7 1% 22 5%
Nylon 1 1 0% 1 0% 0 0%
Ceramica 2 3 1 1 1 2 5 3 2 4 24 2% 12 2% 12 3%
Espuma 1 1 1 1 1 1 6 1% 5 1% 1 0%
Total (por perfil, praiae estacdio) 92 106 83 41 39 38 93 60 178 99 106 110 1045 612 433
281 118 331 315 % 59% 41%
399 646

Fonte: Os autores.

De todo material contabilizado somados nas duas praias estudadas, observou-se as seguintes

porcentagens: matéria organica com 538 itens (52%), p

astico com 147 itens, 14%, isopor com 108

itens, 10%, cigarro com 77 itens ,7% e madeira com 71 itens, 7% foram os mais recorrentes (Tabela
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1; Figura 6). A matéria orgdnica mostrou a maior porcentagem em relacdo ao total obtido nas duas
praias estudadas com 46% na Praia das Eguas e 55% na Praia de Jacuecanga (Tabela 1; Figura 7).

RESIDUOS SOLIDOS (TOTAL) g Matéria organica
6; 1% H Papel

1; \77' 7% 0; 0% H Tecido
24; 2% ! ’
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 Aluminio
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Espuma

m Cigarro
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4; 0%
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Figura 6. Soma dos numeros de itens e porcentagens dos fragmentos totais nas suas estacdes
estudadas (Inverno e verdo) (Praia das Eguas + Praia de Jacuecanga).
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Figura 7. Residuos sélidos totais nas praias estudadas (A) Eguas e (B) Jacuecanga.

Esta pesquisa identificou concentracbes de matéria organica superiores aos trabalhos
realizados nesta regido. Rangel et al. (2021) registrou concentracdes de matéria organica inferiores
nas Praias Grande e da Biscaia, situadas também na porg¢do continental de Angra dos Reis, atingindo
porcentagens de 10% e 13% respectivamente, somando um total de 1.154 itens contabilizados no
periodo de alta temporada (verdo). No trabalho de Macedo et al. (2017) realizado nas Praias do
Abrado e Preta situadas na Ilha Grande, a matéria organica correspondeu a aproximadamente 2%
de 780 residuos catalogados. Em outro estudo realizado por Macedo et al (2020) em sete praias
estudadas na llha Grande e Paraty, as concentra¢des da matéria organica corresponderam a 8% de
um total de 3414 residuos contabilizados.

Em dareas externas a Baia da llha Grande, foram registradas concentracbes de matéria
organica em propor¢les inferiores as encontradas neste estudo. Barreto (2014) em estudo
realizado nas Praias de Charitas e S3o Francisco, na Cidade de Niterdi — RJ contabilizou um total de
9880 residuos catalogados, com aproximadamente 2% de matéria organica. Rosa (2014) detectou
na Praia de Itaipuagu, Maricd — RJ um total de 12% de matéria organica.
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Nesta pesquisa, a elevada concentracdo de matéria organica, principalmente na Praia de
Jacuecanga, que apresentou 55%, relaciona-se com a presenca dos canais de drenagem que
desdguam nas duas extremidades da praia: a sudoeste, onde desagua o Rio Jacuecanga e a
noroeste, onde se localiza um pequeno canal de drenagem que percorre o bairro. A influéncia do
transporte da matéria organica pelo sistema fluvial também foi reportada em Madureira et al.
(2017). Outro fator influenciador do transporte e deposicdo da matéria organica nesta area de
estudo foi o escoamento superficial urbano, responsavel por transportar e depositar uma
significativa parcela do material analisado. A Praia das Eguas apresentou um total de 46% de
matéria organica, que esta relacionada a grande quantidade de vegetacdo de pequeno e grande
porte préxima ao longo do arco praial que chegam a faixa de areia de forma bastante significativa
através do escoamento superficial urbano.

A hidrodindmica marinha também contribui com a deposicdo de material orgéanico
principalmente pela a¢do de correntes, ondas e marés. Embora as praias estudadas estejam
situadas em areas abrigadas da Baia da Ilha Grande (MUEHE; LIMA, 2006), observou-se no periodo
de inverno, a contribuicdo significativa de ondas que se formaram possivelmente devido a entrada
de frentes frias provenientes do Sul (SILVA et al., 2020). Este processo consistiu num importante
fator influenciador no carreamento de material organico para as faixas de areia das praias
estudadas no inverno. A atuacdo destas ondas, além de causar maior retrabalhamento do perfil de
praia, é responsavel por carrear os residuos e exercem uma importante contribuicdo nos dados
obtidos nesta pesquisa, pois além de apresentar uma grande proporcao de materiais organicos,
apresentou também diversos outros tipos de residuos que estavam aparentemente desgastados e
retrabalhos pelo mar principalmente no inverno, sendo definido por Santos et al., (2008) como lixo
nao local. A influéncia das marés ao longo de todas as estacdes também se constitui como um fator
determinante para o carreamento e deposicao dos residuos sélidos nestas praias estudadas, pois a
dindmica destas correntes pode transportar e depositar estes fragmentos para dreas além daquelas
que sdo suas fontes de origens (BELARMINO et al., 2014; THORNTON; JACKSON, 1998).

O plastico foi o residuo mais recorrente depois da matéria organica ao longo das duas praias
estudadas (Tabela 1; Figura 7). Estas concentragdes elevadas corroboram com a tendéncia do
plastico entre os residuos majoritarios trabalhos nacionais, como em Pernambuco (Araudjo
e COSTA, 2004), na Paraiba (MASCARENHAS et al., 2008); Niterdi (BAPTISTA NETO; FONSECA,
2011), no litoral nordeste (IVAR DO SUL et al., 2011), no Espirito Santo (FILHO, et al., 2011), na Bahia
(SANTANA-NETO et al., 2016), em Sdo Paulo (FERNANDINO et al., 2016) e em Marica (CC)RREA et
al., 2019). Esta tendéncia também foi observada em trabalhos internacionais, como: no Caribe
(IVAR DO SUL; COSTA, 2007), nos Estados Unidos (MOORE et al., 2011), em Israel (PASTERNAK et
al., 2017), na revisdo sobre os residuos no Hemisfério Sul, realizado por Gregory e Ryan (1997) e na
revisdo sobre residuos plasticos realizado por Morishige et al. (2007).

Nesta pesquisa, o plastico apresentou concentragdes de 14% do total de residuos
analisados. Mas se considerarmos apenas os residuos de origem humana (cigarro, algodao, papel,
tecido, madeira (adulterada), plastico, ferro, vidro, borracha, parafina, isopor, aluminio, nylon,
ceramica e espuma), o plastico é identificado em 29%, seguido do isopor 21% e cigarro 16%. Desta
forma, estes dados obtidos corroboram com as pesquisas que identificaram o plastico como o
residuo majoritario. Rangel et al. (2021) em estudo em praias continentais de Angra dos Reis,
encontraram porcentagens de plastico em torno de 40 % na Praia da Biscaia seguido por 15% de
matéria organica e 12% de aluminio. No mesmo trabalho, estes autores detectaram na Praia
Grande 38% de plastico seguido por aluminio 14% e madeira 12%. Estas porcentagens mostraram-
se superiores as encontradas neste estudo, mesmo considerando o total sem as porcentagens de
matéria organica deste trabalho. Macedo et al. (2017), nas praias de Abrado e Preta na Ilha Grande,
identificou concentra¢des de 26% de plastico, com proporgdes similares a desta pesquisa, seguido
por restos de construcdo 19% e cigarro 16%. Os autores das pesquisas citadas relacionam esses
numeros com os diferentes tipos de usos que as praias possuem, principalmente estabelecimentos
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alimenticios que se estendem até o pds-praia. Ja na pesquisa de Macedo et al. (2020), realizada em
praias da llha Grande e Paraty, as concentracdes de plasticos sdo predominantes e apresentam
porcentagens que somam um total de 42%, seguido de restos de construcdo 13% e matéria
organica 8%. Os autores desta pesquisa citada relacionam o grande percentual de residuos plasticos
com os processos marinhos, pois as praias ndo sofrem influéncia de processos fluviais e os residuos
observados apresentaram aspectos bastante desgastados. Com concentra¢des de plastico ainda
superiores, Madureira et al. (2017) verificou 52% de pldasticos nas praias de Dois Rios e Lopes
Mendes, seguido de fezes de animais 15% e matéria organica 12%, com fontes relacionadas a falta
de conscientizagdo ao usar os ambientes praias e pelas correntes maritimas. Desta forma, ainda
gue o numero de plasticos encontrados nas praias estudadas neste trabalho seja inferiores em
relacdo aos trabalhos desenvolvidos na regido, o processo de poluicao e degradagdo do ambiente
costeiro ocorre de forma intensa.

Em monitoramento sazonal, espacial e composicional realizado na Baia de Guanabara por
Baptista Neto e Fonseca (2011), o plastico apresentou a concentragdo total de 70 % entre todos os
itens estudados. Estes autores ressaltaram a importancia do escoamento superficial urbano, dos
sistemas fluviais e da dindmica dos fluxos de marés no processo de carreamento e deposicdo dos
residuos solidos neste ambiente estuarino. Santana Neto et al. (2016) realizou o estudo da
distribuicdo do lixo marinho e sua interacdo com a dindmica de ondas e deriva litoranea no litoral
norte do Estado da Bahia, onde observou-se a predominancia do pldstico com uma média de 82%
do total destes itens identificados em periodos amostrais de verdo e outono/inverno. Nesta area
de estudo ocorreu um aumento significativo no aporte de lixo marinho e os residuos plasticos
constituiram a maioria das unidades coletadas sendo associados principalmente as atividades
comerciais e recreativas. Lopes (2017) detectou em praias da Cidade de Natal — RN as seguintes
porcentagens para o plastico em relagdo a concentragdo total dos fragmentos encontrados: 63,8 %
na Praia de Touros, 63,6% na Praia dos Artistas, 62,1% na Praia de Ponta Negra, 56,4 % na Praia de
Pirangi e 51% na Praia de Pipa. Estas altas concentragdes observadas de plastico foram atribuidas
ao descarte inapropriado de residuos sélidos, emissdo de efluentes a céu aberto, falta de
infraestrutura adequada no processo de coleta de residuos sélidos e falta de conscientiza¢do
ambiental dos turistas e da populacdo em geral.

O isopor representa 21% dos residuos provenientes de origem humana nestas praias
estudadas, e deste total, 49% foram identificados na praia das Eguas durante o verdo, quando ha
uma maior frequéncia dos banhistas. Desta forma, estes residuos de isopor sdo derivados de restos
de caixas térmicas constituidas por estes materiais ou recipientes alimenticios. Embora grande
parte dos fragmentos de isopor encontrados denote um processo de emissdo recente pelos
frequentadores e apresentem aspectos preservados, aparentemente, uma quantidade significativa
dos fragmentos de isopor mostraram aspectos bem desgastados, principalmente no inverno nestas
duas praias estudadas. Geralmente estes tipos de fragmentos associados ao transporte e deposi¢ao
pela hidrodindmica marinha estdo associados a artefatos de pesca (FARIAS, 2014).

Na Praia das Eguas, observou-se um aumento de 167% dos residuos na estagdo do verdo em
relagdo ao inverno. Esse aumento se relaciona com um maior uso da praia no periodo mais quente,
e consequentemente um maior uso do pds-praia pelos estabelecimentos alimenticios para dispor
mesas e cadeiras, influenciando na quantidade e disposi¢cao dos residuos, assim como em Macedo
et al. (2017). Na Praia de Jacuecanga, ha uma maior concentracdo de residuos na extremidade onde
esta presente a desembocadura Rio Jacuecanga (perfil 3), que representa um aumento de 114% do
nuimero de residuos totais. Desta forma, pode-se afirmar que o Rio Jacuecanga consiste em uma
grande via de transporte e deposicdo de residuos para o ambiente o ambiente praial. Os residuos
solidos sdo emitidos pelo escoamento superficial urbano e pela emissdo de um grande volume de
efluentes produzidos nesta regido. Estes efluentes geralmente possuem uma grande quantidade
de fragmentos que chegam até este sistema fluvial e sdo transportados até a desembocadura deste
rio situada na Praia de Jacuecanga.
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A variacdo sazonal de residuos ficou evidente quando se analisou os dados das duas praias
estudadas nas diferentes estagdes (verdo-inverno). No inverno foram contabilizadas 399 unidades,
38% e no verdo 646 unidades 62%. A maior quantidade total de residuos sdlidos no verao estd
associada principalmente a maior frequéncia de visitantes nestes ambientes que incrementam as
concentragdes de residuos solidos através da emissdo direta destes itens nas faixas de areia dos
ambientes estudados (RANGEL et al., 2021; LOPES JUNIOR; RANGEL., 2017). Em rela¢do as maiores
concentracdes de matéria organica também no verdo, assim como foi relatado anteriormente, o
escoamento superficial urbano contribuiu significativamente para o aporte deste tipo de material
devido ao maior aporte de agua, transporte e deposi¢do do continente para a faixa de areia. Estes
dados corroboram com algumas das pesquisas sazonais realizadas, como Madureira et al. (2017)
que apresenta dados bem similares aos deste trabalho, tendo no inverno uma concentragdo de
38% de residuos e 62% no verdao. Macedo et al. (2019) identificou pequenas diferengas entre as
duas estacdes, tendo o inverno 47% dos residuos e 54% no ver3o. E importante ressaltar que nesta
pesquisa citada, as analises ocorreram em praias abrigadas e em praias voltadas para o oceano. Nas
praias abrigadas, houve um aumento dos residuos de 21% no inverno e 15% no verao. Esta maior
porcentagem no inverno é atribuida a reducdo da limpeza do arco praial nesta estacao fria devido
a diminuicdo da frequéncia dos turistas neste periodo, além de serem atingidas também por ondas
de tempestades em maior propor¢ao no inverno, havendo assim uma importante participacdo da
hidrodindmica local no incremento destas concentracées neste periodo do ano. Jd nas praias
voltadas para o oceano, o aumento de residuos no verdo foi de 51%, se relacionando diretamente
com o aumento no numero de banhistas, que ocorre devido ao calor, mar calmo e maior
estabilidade do arco praial. Macedo et al. (2017) identificou concentragGes que apresentaram
variagOes invertidas, ou seja, ligeiro aumento das concentragdes dos residuos no inverno 53% e
leve redugdo no verao 47% nas Praias de Abrado e Preta situadas na Borda setentrional-oriental da
Ilha Grande. Essa pequena variagdo se deu pelo fato dessas praias serem limpas durante o ano todo,
inclusive nos meses mais frios. No caso da Praia de Jacuecanga e das Eguas, por mais que a
distribuicdo dos residuos sejam mais significativas no verdo, os diversos usos destas praias
influenciam na manutencdo de quantidades significativas destes residuos ao longo de outros
periodos do ano.

Na Praia de Jacuecanga houve um aumento de 18% dos residuos no verdo. Essa variagao
entre as esta¢des do verdo e inverno pode ser explicada pelos usos da praia. Mesmo tendo um
pouco uso para banho, assim como observado em campo devido ao indice de balneabilidade como
improéprio (INEA, 2018 e 2019), as atividades praticadas na praia de Jacuecanga ocorrem durante
todo o ano por ndo estarem relacionadas com atividades associadas ao uso das aguas. Porém, na
praia das Eguas, na qual se detectou um aumento de 167% dos residuos sélidos no verdo, esta
variagdo esta diretamente associada as atividades turisticas e a balneabilidade que ocorrem com
maior frequéncia nesse periodo do ano devido aumento da temperatura e mar tranquilo, assim
como relatado por Macedo et al. (2020) e Baptista Neto e Fonseca (2011) nas suas respectivas areas
de estudo (Figura 8).

A presenca do plastico se mostra como uma grave ameaga aos ambientes praiais devido sua
composi¢do que pode contaminar os animais e os seres humanos, se ingeridos (LAIST, 1997), ou
quando depositados no arco praial, devido a presenc¢a de composi¢des perigosas na constitui¢do
desses materiais (WARD et al., 1996; EL-FADEL et al., 1997). Segundo Lusher et al. (2013) e Derralk
(2002) os plasticos se caracterizam por serem residuos de baixa densidade. Essa propriedade facilita
seu transporte que, aliado ao baixo custo, acaba sendo muito utilizado em diversos setores da
economia, inclusive nas atividades relacionadas ao turismo (estabelecimentos de alimentacdo e
bares ao longo do arco praial).
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Figura 8. Variagdo sazonal das porcentagens de residuos sélidos nas praias estudadas.

A origem dos residuos sdélidos nos ambientes costeiros estd associada a algumas
particularidades como localizacdo, da geomorfologia local, da hidrodinamica e dos seus diferentes
usos em distintos locais (SOUZA; SILVA, 2015). Neste trabalho, os resultados obtidos mostram que,
nestas praias, a principal origem destes fragmentos estd associada ndo somente as atividades
turisticas, mas também as atividades relacionadas ao cotidiano das comunidades situadas no
entorno, ineficiéncia do sistema de coletas e da contribuicdo da hidrodinamica marinha, sendo esta
ultima mais proeminente no inverno (Figuras 9 e 10). Além da matéria organica e plasticos,
fragmentos como isopor, madeira e pontas de cigarros também mostraram significativas
porcentagens em todos os perfis nas Praias das Eguas e Grande e de Jacuecanga. Essas evidentes
concentragOes dos outros residuos registrados mostram um processo de poluicdo ocasionado
principalmente pelos frequentadores destas praias, por meio do destarte de vdrios tipos de
fragmentos emitidos nas faixas de areias destas praias estudadas.
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Figura 10. Aspectos da poluicdo por residuos sélidos na Praia de Jacuecanga

CONCLUSAO

As concentragdes de residuos sélidos estudadas nas Praias das Eguas e de Jacuecanga sdo
em maioria provenientes de fonte terrestre, embora a hidrodindmica marinha também seja
atuante no transporte e deposi¢do de um aporte significativo principalmente no inverno. Conclui-
se que estas praias encontram-se impactadas pela poluicdo por residuos sélidos descartados
principalmente pelos banhistas e frequentadores de forma geral. No total da soma nestas duas
praias, foram contabilizados 1045 residuos nas esta¢gdes do verdo e inverno, dos quais 538 itens,
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51% sdo compostos por matéria organica, 147 itens, 14% de plastico e 108 itens, 10% de isopor.
Essa expressiva quantidade de residuos sélidos representa um grande risco para o processo de
degradacdo da praia. Os elevados nimeros de matéria organica se relacionam com a presenca de
vegetacdo proximo a faixa de areia de ambas as praias. Se desconsiderarmos o aporte de matéria
organica, a soma de plastico e isopor representam 50% de todo residuo encontrado.

O uso da praia das Eguas pelos banhistas se mostrou um grande agravante para o aumento
no numero total dos residuos no verdo, chegando a atingir concentragdes duas vezes maiores em
relacdo ao inverno, havendo assim, uma grande relacdo do uso pelos banhistas de acordo com a
variacdo sazonal. Na Praia de Jacuecanga, embora haja condi¢Ges inapropriadas para o banho na
maior parte do ano, as concentragdes de residuos solidos foram bastante acentuadas no verdo e
inverno devido a ocorréncia de eventos na faixa de areia e no entorno da praia, além da frequéncia
constante dos moradores residentes préximos ao estaleiro Verolme e de outras dreas do populoso
bairro de Jacuecanga. Observou-se também na Praia de Jacuecanga a importancia do sistema fluvial
e da hidrodinamica marinha no transporte e deposicao de grande parte destes residuos para este
ambiente praial.

Nas duas praias estudadas, observou-se a predominancia das concentracdes de matéria
organica no inverno e verdo carreados e depositados nestes ambientes pela dinamica fluvial,
escoamento superficial urbano e pela hidrodindmica destes ambientes praiais. Porém, os materiais
de origem de producdo humana, como plastico, isopor e cigarro foram também bastante
recorrentes nas praias. O isopor apresentou concentracées bem significativas de fragmentos com
aspecto de terem sido bem retrabalhados pela hidrodindmica. Jd4 os outros materiais, também
estdo relacionados ao seu descarte incorreto pelos usuarios.

A poluicdo por residuos sodlidos proporciona a perda do potencial paisagistico
comprometendo a atividade turistica, a economia local e a biota marinha. Portanto, uma maior
conscientizagdo e melhor gestao da limpeza local consistiriam em importantes ferramentas para a
reducdo deste processo de degradacdo como fator aliado as acbes das autoridades que seriam:
Implementacdo de um maior nimero lixeiras ao longo do arco praial, realizacdo de coletas
periddicas dos residuos (das lixeiras), varreduras mais constantes nas faixas de areia ,placas de
sinalizagdo, conscientizacdo e outras medidas possiveis para se mitigar este tipo de poluicdo nestas
praias estudadas.
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